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令和６年度 高野保育園 保育安全計画 

 

◎安全点検 

（１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

重点点検箇所 

・遊具の安全点検 

・門扉・保育室・倉庫等 

 の施錠確認 

・緊急連絡先の確認 

・安全点検（１１日） 

・施設内点検（保育室、 

 共用部分） 

・園外保育・遠足等の目

的地の実地調査及び

コースの安全確認 

・園外保育マニュアル

再通知 

・安全点検（１０日） 

・プールの清掃、水遊び

の遊具、用具の安全点検 

・プール管理表見直し

及び準備 

・空調設備の点検 

・安全点検（７日） 

・園庭危険個所点検 

・園庭・園外の熱中症対

策 

・プライバシー対策 

 

・安全点検（１０日） 

・消防設備（消火器、誘

導灯等）の点検 

 

 

・安全点検（９日） 

・避難経路の安全点検 

・１，２次避難場所の安

全点検 

 

・安全点検（２日） 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

重点点検箇所 

・園外保育・遠足等の目

的地の実地調査 

・園内外の環境の点検、

整備、清掃 

・緊急時対応マニュア

ル・フロー図の再確認 

・安全点検（９日） 

・保護者との緊急連絡

方法についての再確

認 

・安全点検（１１日） 

・暖房設備の点検 

・積雪時の園庭・園舎の

安全確保 

・安全点検（１０日） 

・積雪時の園庭・園舎の

安全確保 

・施設内点検（保育室、

棚、共用部分） 

・暖房の設定温度、室内

換気 

・安全点検（１４日） 

・消防設備（消火器、誘

導灯等）の点検 

・積雪・凍結時の危険個

所確認・点検 

・安全点検（１９日） 

・緊急時等対応マニュ

アルの見直し 

・安全点検チェックリ

ストの見直し 

・安全計画（年間スケジ

ュール）の策定 

・安全点検（６日） 

 

  



 

（２）マニュアルの策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

重大事故防止マニュアル 令和２年４月１日 令和７年３月３１日 掲示：玄関   管理：事務所 

□ 午睡 令和２年４月１日 令和７年３月３１日 掲示：玄関 各保育室 管理：事務所 

□ 食事 令和２年４月１日 令和７年３月３１日 掲示：玄関 各保育室 管理：事務所 

□ プール・水遊び 令和２年４月１日 令和７年３月３１日 掲示：玄関 各保育室 管理：事務所 

□ 園外活動 令和２年４月１日 令和７年３月３１日 掲示：玄関 各保育室 管理：事務所 

□ バス送迎（※実施している場合のみ） 年  月  日 年  月  日  

□ 降雪（※必要に応じ策定） 年  月  日 年  月  日  

災害時対応マニュアル 令和２年４月１日 令和７年３月３１日 掲示：玄関 各保育室 管理：事務所 

119 番対応時マニュアル 令和２年４月１日 令和７年３月３１日 掲示：玄関 各保育室 管理：事務所 

救急対応時マニュアル 令和２年４月１日 令和７年３月３１日 掲示：玄関 各保育室 管理：事務所 

不審者対応時マニュアル 令和２年４月１日 令和７年３月３１日 掲示：玄関 各保育室 管理：事務所 

安全管理マニュアル 令和２年４月１日 令和７年３月３１日 掲示：玄関 各保育室 管理：事務所 

感染症マニュアル 令和２年４月１日 令和７年３月３１日 掲示：玄関 各保育室 管理：事務所 

アレルギー対応マニュアル 令和２年４月１日 令和７年３月３１日 掲示：玄関 各保育室 管理：事務所 

  



◎児童・保護者に対する安全指導等 

（１）児童への安全指導（保育所の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等） 

 4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

乳児・１歳以

上３歳未満児 

・固定遊具の安全な使い方 

・登降園時の安全指導 

・園外散歩時の歩き方指導 

・避難訓練指導（毎月） 

・不審者対応 

・水遊びの約束 

・熱中症対策 

・避難訓練指導（毎月） 

・交通安全指導 

・感染症対策指導 

・登降園時の安全指導 

 

・園外での遊び方 

・食事中の安全（食育含む） 

・感染症対策指導 

・避難訓練指導（毎月） 

・総合避難訓練参加（11 月） 

・登降園時の安全指導 

 

・暖房器具による事故防止 

・積雪や凍結による事故防止 

・避難訓練指導（毎月） 

・登降園時の安全指導 

 

３歳以上児 

・固定遊具の安全な使い方や

ルール 

・登降園時の安全指導 

・園外散歩時の歩き方 

（信号機の渡り方、道路の歩

き方含む）指導 

・交通安全教室の実施 

・見知らぬ大人への対応 

・不審者対応訓練参加 

・避難訓練指導（毎月） 

・プール、水遊びの約束 

・熱中症対策 

・遊具の使い方 

・避難訓練指導（毎月） 

・感染症対策指導 

・登降園時の安全指導 

 

・園外での遊び方 

・食事中の安全（食育含む） 

・感染症対策指導 

・避難訓練指導（毎月） 

・総合避難訓練参加（11 月） 

・登降園時の安全指導 

 

・暖房器具による事故防止 

・積雪や凍結による事故防止 

・避難訓練指導（毎月） 

・登降園時の安全指導 

 

 

  



（２）保護者への説明・共有 

4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

□安全計画及び安全に関する取組の内容に

ついて、玄関に掲示し、周知を図る。 

□入園・進級式、保育参観日、園児の送迎時

等、保護者と直接対面での説明の他、園だ

より、保健だより、クラスだより等で周知

する。 

（登降園の仕方、出欠の連絡、けがや病気

に関する連絡方法、災害時の対応）  

・緊急時一斉メール登録 

・通園状況の把握 

・送迎時の安全確保注意事項 

・救急対応訓練の実施報告 

・水遊びのための健康管理 

・夏の生活で必要な安全 

・安全な食材について 

□園児が安全に係るルール・マナー等を 

家庭で学ぶ機会の確保を保護者に依頼す

る。 

□安全計画及び安全に関する取組

の内容について、玄関に掲示し、

周知を図る。 

□園だより・クラスだよりを活用

し、取組内容の周知を図る。 

 ・プール、水遊びのための健康

管理 

 ・プライバシー保護のための取

り組みについて 

 ・園だより、玄関掲示板による、

情報提供（食中毒、熱中症、流

行している病気等） 

 ・お盆期間中の交通事故や海や

山などの事故への注意 

 ・チャイルドシートやヘルメッ

トの着用について 

・送迎時の安全確保注意事項 

 

□安全計画及び安全に関する取組

の内容について玄関に掲示し、周

知を図る。 

□園だよりを活用し、取組内容の周

知を図ると共に、児童が安全に係る

ルール・マナー等を家庭で学ぶ機会

の確保を保護者に依頼する。 

・総合避難訓練の実施報告 

・送迎時の安全確保注意事項 

・乳幼児突然死症候群（SIDS）の

周知 

・年末年始期間中の安全呼びかけ 

□安全計画及び安全に関する取組の内

容について玄関に掲示し、周知を図

る。 

□園だより・クラスだよりを活用し、

取組内容の周知を図る。 

□入園前説明会で取組内容の周知を図

る。 

 

 

    ※毎月の避難訓練実施事項、救命救急訓練（５月）実施事項、不審者対応訓練（６月）実施事項についても報告。 

  



◎訓練・研修 

（１）訓練のテーマ・取組 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

避難 

訓練等 

※１ 

□火災避難訓練 

・火災訓練の意味と避

難方法 

・消火器の使用方法 

（３歳以上児クラスは

遊戯室で話を聞く） 

□火災避難訓練 

・各保育室から避難場

所への移動の仕方

を伝える 

 

□火災避難訓練 

 

□地震・火災避難訓練 

・午睡後の時間に地震

が起きた時の避難方法 

 

□火災避難訓練 

・初期消火の確認 

□火災避難訓練 

その他 

※２ 

○救出訓練 

・園児の避難開始とは

逆に、園舎内を巡回 

・残留者有無を確認す

るとともにその救出

活動を行う。 

○救出訓練 

・救急法に則って園児

を救出した場合の確

認 

○不審者対応訓練 

・不審者が侵入した際の対応

の仕方と注意事項を知る。 

・不審者が来た時の合言葉を

確認 

・器具の使い方を確認 

 ○水害避難訓練 

・洪水時を想定した避

難の方法を知り、対

策を確認 

○台風/広戸風等によ

る暴風雨被害を想

定した避難訓練 

・待機場所や待機の仕

方について確認 

 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

避難 

訓練等 

※１ 

□火災避難訓練 

・高圧変電器からの火

事を想定し、クラス

ごと別々の場所に避

難する方法を確認 

□火災避難訓練 

・報告訓練、救護訓練を

含む総合防災訓練 

 

□火災避難訓練 

・乳児湯沸かし室火災

を想定 

・煙が多く発生した時

の避難方法 

□火災避難訓練 

・とんどの火の不始末

を想定 

・火災予防の呼びかけ 

□火災避難訓練 

・給食室火災を想定 

□火災避難訓練 

・訓練の詳細周知を行

わないで実施 

その他 

※２ 

○園外保育における

園バス利用時の見

落とし防止訓練 

○救出訓練 

・園児の避難開始とは

逆に、園舎内を巡回 

・残留者有無を確認す

るとともにその救出

活動を行う。 

○救急対応訓練 

（アナフィラキシー

対応） 

・１１９番通報の確認 

 ○行方不明園児捜索

訓練 

 

 ※１ 「避難訓練等」・・・設備運営基準第６条第２項の規定に基づき毎月１回以上実施する避難及び消火に対する訓練 

 ※２ 「その他」・・・「避難訓練等」以外の 119 番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED・エピペン®の使用等）、不審者対応 

 



（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く。） 

訓練内容 参加予定者 

心肺蘇生法（ＡＥＤを含む）の訓練 副園長・主任保育士・副主任保育士・保育士全員 

心肺蘇生法（ＡＥＤを含む）の訓練 保育士１名 

１１９番通報 園長・主任保育士・事務員ほか 

（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記） 

4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

【外部実施】 

・救急法研修（津山圏域消防署） 

【園内研修】 

・ヒヤリハット記録の活用（園内） 

・園内外での事故防止 

・救急法研修（赤十字） 

 

 

【外部実施】 

・アレルギー対応 

・感染症対策、衛生研修 

【園内研修】 

・ヒヤリハット記録の活用（園内） 

・園内外での事故防止 

・水遊び、戸外遊び、虫刺され 

 熱中症予防と発生時の対応 

【園内研修】 

・ヒヤリハット記録の活用（園内） 

・不適切保育、虐待防止研修 

・防災に関する研修 

 （11 月総合避難訓練時：消防） 

【園内研修】 

・ヒヤリハット記録の活用（園内） 

・防犯用品の使用方法 

・園内外での事故防止 

 

 

（４）行政等が実施する訓練・講習スケジュール  ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする 

６月：救命講習会（実施機関：津山市保育協議会） 

７月：交通安全講習会（実施機関：津山市生活環境課） 

８月：食物アレルギー講習会（実施機関：岡山県） 

 

◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等） 

○ヒヤリハット事例の職員会議での報告・共有 

○ヒヤリハット報告・園内事故発生状況の年間集計・分析、再発防止策の検討 

○ヒヤリハット事例の保護者への周知（家庭との共有）による家庭内事故の未然防止 

 

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等） 

○高野地区の子どもの健全育成への協力   ○登降園の見守り   ○地元消防団との連携 

○登降園管理システムによる自動の現在人数の全員共有     ○一斉メール配信システムでの連絡網の導入 



 


